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Wichtiges

Alle Angebote kostenfrei für Sie durch die Gemeinde Vaterstetten, den Seniorenbeirat 
Vaterstetten und den Verein aktiver Bürger e.V.

Senioren Zentrum  Bahnhofplatz 1  85598 Baldham

                                    Vorsorge im Alltag 
Gut organisiert in besonderen Lebenslagen

Donnerstag, den 22. Januar 2026  15.30-17 Uhr

Ein informativer Vortrag mit praktischen Tipps rund um:
 Ordnung im Alter- Unfallgefahren erkennen und im 

häuslichen Umfeld vermeiden 
 Ein Umzug steht an - wie kann man sich verkleinern? 
 Notfallordner mit wichtigen Informationen und Unterlagen. 

Für wen? An was muss ich denken? 

Erfahren Sie, wie gute Vorbereitung den Alltag erleichtert – für 
sich selbst und ihre Angehörigen. Frau Alexandra Skeide begleitet 
Sie durch diesen kostenfreien Vortrag der Gemeinde Vaterstetten.


