Monatsprogramm
" November 2026

Dienstag, 03.11.2026 | 18-20 Uhr Vortrag ,,Erbrecht*
mit Dr. jur. Robert Wallenberger

Donnerstag, 05.11.2026 | 15-16.30 Uhr Vortrag: ,,Fiie - unser nicht
beachtetes Fundament“ mit Karin Schmid
Dienstag 17.11.2026 | 16.30-18 Uhr Vortrag: ,,Naturschutz ist wichtig, aber
Zeit ist unser Weg richtig?“ mit Helmut Knauer
fir Samstag, 21.11.2026 | 10-12 Uhr Wie méchte ich im Alter leben?
Wohnraum teilen - gut begleitet - mit einem sicheren Gefiihl
mit Klaus Willenberg und externen Experten
Donnerstag, 26.11.2026 | 14-16 Uhr Vortrag: ,,Wohnformen fiir Senioren*
mit Dietlinde Pointner und Uwe Gutjahr

Wichtiges

Dienstag, 03.11.2026 | 10-11.30 Uhr Gesprachsrunde fiir Frauen
mit Claudia Coduro-Schreiber

Dienstag, 10./24.11.2026 | 13.30-15 Uhr, Plauderrunde auf Italienisch

mit Alice Bennati

Mittwoch, 11.11.2026 | 14-16 Uhr Handy- und Tabletberatung fiir Senioren
mit Ursula Hiibner

Montag, 16.11.2026 | 14-15.30 Uhr Kaffeeklatsch ,,EN FRANCAIS*

mit Catherine Schnitger

Montag, 23.11.2026 | 15.30-17.30 Uhr Ubungen in Achtsamkeit und
Beisammensein mit der Familie Willenberg

Zeit Dienstag, 03./17.11.2026 | 14-16 Uhr Gemeinsam kreativ
fiir mit Marion Kaufmann, Beate Milde-Schmitz und Ingrid Borchert
Kreatives Freitag, 06./13./20./27.11.2026 | 14—1? Uhr' Stticken mit Chrf'stine Eiglmaier
Montag, 09.11.2026 | 18-21 Uhr Kalligrafie fiir Fortgeschrittene
mit Christine Gramolla ANMELDUNG ERFORDERLICH UNTER:
info@seniorenbeirat-vaterstetten.de

Montag, 02./09./16./23./30.11.2026 | 10-13 Uhr Spieletreff
mit Evangelos Angelaeas und Lothar Schmitz
Mittwoch, 04./18.11.2026 | 14-16 Uhr Sport und Beisammensein
Zeit mit Marlis Bémerl
zusammen Freitag, 13.11.2026 | 16-18 Uhr Film ,,Ruinenschleicher und Schachterleis‘
Michael von Ferrari ANMELDUNG ERFORDERLICH UNTER:
info@seniorenbeirat-vaterstetten.de
Samstag, 14.11.2026 | 12-14 Uhr Suppentratsch mit Familie Willenberg
ANMELDUNG ERFORDERLICH im Senioren Zentrum!
www.vaterstetten.de/seniorenzentrum

Alle Angebote sind fiir Sie kostenfrei durch die Gemeinde Vaterstetten,
den Seniorenbeirat Vaterstetten und den Verein aktiver Biirger e.V.

Senioren Zentrum ¢ Bahnhofplatz 1 ¢ 85598 Baldham
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