Monatsprogramm
oM Juli 2025

Zeit Donnerstag, 03.7.2025 | 15-17 Uhr
fi Infoveranstaltung:
e Erste Hilfe fiir Senioren
Wichtiges mit Vera Berninger, Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Dienstag, 01.7.2025 | 16 -17.30 Uhr
Vortrag: ,,Wir in der Natur - Natur und Wir“ mit Helmut Knauer

Samstag, 26.7.2025 | 17-18.30 Uhr
Theaterstiick: Heute gehen wir ins Figurentheater - ,, Tulpenfieber*
mit Birgit Grundies

Dienstag, 15.7.2025 | 16-18 Uhr
Zeit Gemeinsam Kreativ

fiir mit Marion Kaufmann, Beate Milde- Schmitz und Ingrid Borchert

Kreatives Freitag, 04./11./18./25.7.2025 | 14-16 Uhr

Stricken
mit Christine Eiglmaier

Montag, 07./14./21.[28.7.2025 | 10-13 Uhr
Spieletreff

mit Evangelos Angelaeas
Zeit
. Dienstag, 22.7.2025 | 16 - 1.2.3 Uhr .
Handy- und PC Beratung fiir Senioren

mit Peter Bitter und Ursula Hiibner

Mittwoch, 02./16.7.2025 | 14-16 Uhr
Sport und Beisammensein
mit Marlis Bémerl
www.vaterstetten.de/seniorenzentrum

Alle Angebote sind fiir Sie kostenfrei durch die Gemeinde Vaterstetten,
den Seniorenbeirat Vaterstetten und den Verein Aktiver Biirger e.V.

Senioren Zentrum ¢ Bahnhofplatz 1 * 85598 Baldham




